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Мультимедийный урок Мойдодыра «Про воду и мыло, чтобы болезни победило»

  06 декабря 2022 года воспитанники МБДОУ ЗАТО г. Североморск д/с №7 посетили
Североморскую детскую библиотеку – филиал №2. Интересное занятие –
мультимедийный урок Мойдодыра «Про воду и мыло, чтобы болезни победило»,
подготовила библиотекарь 1 категории Оксана Степанова. Она предложила поговорить
о здоровье, полезных привычках и правильном питании в игровой и увлекательной
форме. Дети узнали о правилах здорового образа жизни, а также о том какие бывают
витамины и в каких овощах и фруктах они содержатся. Видеообращение Мойдодыра,
который объяснил малышам, как нужно умываться, очень понравилось зрителям. Ребята
приняли активное участие в подвижных играх и отгадывании загадок о здоровье и
спорте. В заключение мероприятия юные читатели сделали вывод: чтобы быть
здоровым, нужно с детства заниматься физкультурой, соблюдать правила здорового
питания и личной гигиены. Книжная выставка «Для Знаек и Незнаек» привлекла
внимание детворы.         Самый чистый, самый умный,  Самый добрый Мойдодыр.  Он
твердит и днем, и ночью:
 
«Три до дыр» да «Мой до дыр!»
 
Моет он мышат, лягушек,
 
Моет маленьких детей —
 
Даже самых непослушных
 
Умывает каждый день.
 
Е. Силенок
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